
Omaishoitajat ja Läheiset – Liitto ry ja Väestöliiton Kotipuu järjestävät teemaseminaarin

Omaishoito ja monikulttuurisuus - yhteinen asia

10.00 tervetulokahvi
10.15 Seminaarin avaus

järjestöpäällikkö Merja Purhonen Omaishoitajat ja Läheiset –liitto ry

10.30 Kotipuu ja Väestöliiton esittely
Mina Zandkarimi / Kotipuu 
Monikulttuurisuus palvelujärjestelmän haasteena
Eeva Suomenaro / Kotipuu

11.15 Monikulttuurisuus kolmannen sektorin haasteena
Etelä-Karjalan omaishoitajat ja läheiset ry / projektityöntekijä Erja koskimäki

11.30 Miten yhdenvertaisuuslaki toteutuu
Juhani Kortteinen, ylitarkastaja /  SM oikeusyksikkö

12.15 lounas liiton toimistolla, 5krs.

13.15 Samanlaisia ja erilaisia - omaisen hoitamisen käytäntöjä eri kulttuureissa
Mohamud Ahmed / Kotipuu

13.45 Helle Lepik projektide juht / Eesti
14.15 Päivä Majaniemi / Suomen romaniyhdistys
14.45 Eila Klykova / Inkerikeskus 

15.15 Palautetta päivästä
15.45 päätöskahvit



 

 

 

 
 

 
 

 
 

 Elämä muuttuu?

Omaishoito osana perheen elämää

•omaishoito voi tulla elämään erilaisissa elämänvaiheissa
•omaishoito koskettaa erilaisia perheitä
•omaishoitoon liittyy elämänmuutos
•omaishoito vaikuttaa koko perheeseen



Samaa vai eri mieltä?
1. On yhteiskunnan velvollisuus hoitaa vanhukset 

ja muut apua tarvitsevat. 

1. Ihmisen velvollisuus on auttaa säännöllisesti 
lähisukulaisiaan.

1. Lasten velvollisuus on auttaa vanhempiaan 
heidän ikääntyessään. 

1. Vanhemman velvollisuus on hoitaa 
pitkäaikaissairasta /vammaista täysi-ikäistä 
lastaan. 

1. Puolisoiden velvollisuus on hoitaa toisiaan 
pitkäaikaissairauden tai vammautumisen 
kohdatessa. 

1. En itse halua olla perheenjäsenen tuen varassa. 
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Monikulttuurisuus liiton omaistoiminnan 
kehittämishaasteena
 Maailma muuttuu, me sen mukana
 Omaishoidon monet kasvot - teema 2009
 Järjestöpohjaisen auttamistoiminnan mallien 

kehittäminen liitossa, omaishoidon marginaaliryhmät 
mm. yhdistysten ohjauksessa

 Kysely maahanmuuttajien omaistoiminnan 
kehittämistarpeista ja projektihakemus 2007

 Yhteistyö – Romaniyhdistys, SaameSoster
 Lähialueyhteistyö omaishoidon kysymyksissä
 Paikallisyhdistysten hankkeet ja toiminta
 Omaishoito ja monikulttuurisuus seminaari
    yhteistyössä Väestöliiton Kotipuun kanssa



Monikulttuurisuus omaishoitajien tukemisen  
haasteena

• vahva perinne huolehtia läheisistä ja 
suvusta

• itsestään selvä velvollisuus 
• perhekäsite laajempi kuin meillä yleisesti
• tukea ei ole totuttu saaman tai hakemaan 

muulta kuin omalta perheeltä ja suvulta
• omaishoitajuus jää tunnistamatta



Monikulttuurisuus omaishoitajien tukemisen  
haasteena
• palvelujärjestelmä ei tunnista 

omaishoitotilannetta 
• ei ”ensisijainen” tukimuoto, jos monenlaisia 

tarpeita – epätyypilliset omaishoitotilanteet
• ei osata hakea tukea, ei tunneta järjestelmiä, 

toimintatapoja
• kieliongelmat, kommunikointitavat
• kulttuuriin ja elämänkatsomukseen liittyvät
    tavat ja näkemykset



Kysely maahanmuuttajien omaistoiminnan 
kehittämistarpeista (2007)
vastaajat (50)
• Kunta 16 
• Seurakunta 3 
• Yhdistys 26
• muu 5

• 58 % oli kohdannut maahanmuuttajia 
omaishoitotilanteissa

• venäläisiä, inkeriläisiä, virolaisia
• entisen Jugoslavian alueelta,Iranista, Irakista,
    Afganistanista, Vietnamista, Thaimaasta 



Kysely maahanmuuttajien omaistoiminnan 
kehittämistarpeista (2007)

Omaishoitajana yleensä
• omat aikuiset lapset, miniät
• puolisot, vanhemmat
Millaisia palveluja tarjolla 
• ei erityispalveluja, joillakin omaishoidon tuki (kunta)
• vertaisryhmät, virkistystoiminta, ohjaus (srk, yhdistykset)
Millaisia tulisi kehittää (kaikki) 
• omalla kielellä palveluja sekä konkreettista apua että 

muuta tukea kuten vertaisryhmät
• tulkkipalvelua
• kulttuurin huomioivaa palvelua
• tietoa ja ohjausta Suomen järjestelmästä

”YHTEINEN KIELI” 


