Omaishoitajat ja Laheiset — Liitto ry ja Vaestoliiton Kotipuu jarjestavat teemaseminaarin

Omaishoito ja monikulttuurisuus - yhteinen asia
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tervetulokahvi
Seminaarin avaus
jarjestopaallikké Merja Purhonen Omaishoitajat ja Laheiset liitto ry

Kotipuu ja Vaestoliiton esittely

Mina Zandkarimi / Kotipuu

Monikulttuurisuus palvelujarjestelman haasteena
Eeva Suomenaro / Kotipuu

Monikulttuurisuus kolmannen sektorin haasteena
Etela-Karjalan omaishoitajat ja laheiset ry/ projektityontekija Erja koskimaki

Miten yhdenvertaisuuslaki toteutuu
Juhani Kortteinen, ylitarkastaja / SM oikeusyksikkd

lounas liiton toimistolla, 5krs.

Samanlaisia ja erilaisia - omaisen hoitamisen kaytantoja eri kulttuureissa
Mohamud Ahmed / Kotipuu
Helle Lepik projektidésjuht / Eestila
PaivalMajaniemi / SU6men roma
Eilggi€lykova / Inkerikeskus

Palautetta paivasta
paatoskahvit



Omaishoito osana perheen elamaa

*omaishoito voi tulla elamaan erilaisissa elamanvaiheissa
*omaishoito koskettaa erilaisia perheita

*omaishoitoon liittyy elamanmuutos

*omaishoito vaikuttaa koko perheeseen



On yhteiskunnan velvollisuus hoitaa vanhukset
jJa muut apua tarvitsevat.

I_hrr_\isen vel\_/ollisuus on auttaa saannollisesti
lahisukulaisiaan.

Lasten velvollisuus on auttaa vanhempiaan
heidan ikaantyessaan.

Vanhemman velvollisuus on hoitaa
pitkaaikaissairasta /vammaista taysi-ikaista
lastaan.

Puolisoiden velvollisuus on hoitaa toisiaan
pitkaaikaissairauden tai vammautumisen
kohdatessa.

En itse halua olla perheenjasenen tuen varassa.
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Monikulttuurisuus liiton omaistoiminnan
kehittamishaasteena

d Maailma muuttuu, me sen mukana
d Omaishoidon monet kasvot - teema 2009

4 Jarjestopohjaisen auttamistoiminnan mallien
kehittaminen liitossa, omaishoidon marginaaliryhmat
mm. yhdistysten ohjauksessa

d Kysely maahanmuuttajien omaistoiminnan
kehittamistarpeista ja projektihakemus 2007

d Yhteistyd — Romaniyhdistys, SaameSoster

d Lahialueyhteistyo omaishoidon kysymyksissa

d Paikallisyhdistysten hankkeet ja toiminta

d Omaishoito ja monikulttuurisuus seminaari
yhteistyossa Vaestoliiton Kotipuun kanssa



Monikulttuurisuus omaishoitajien tukemisen
haasteena

* vahva perinne huolehtia laheisista ja
suvusta

* itsestaan selva velvollisuus
* perhekasite laajempi kuin meilla yleisesti

* tukea el ole totuttu saaman tai hakemaan
muulta kuin omalta perheelta ja suvulta

* omaishoitajuus jaa tunnistamatta



Monikulttuurisuus omaishoitajien tukemisen
haasteena

palvelujarjestelma ei tunnista
omaishoitotilannetta

el “ensisijainen” tukimuoto, jos monenlaisia
tarpeita — epatyypilliset omaishoitotilanteet

el osata hakea tukea, ei tunneta jarjestelmia,
toimintatapoja

kieliongelmat, kommunikointitavat
Kulttuuriin ja elamankatsomukseen liittyvat
tavat ja nakemykset



Kysely maahanmuuttajien omaistoiminnan
kehittamistarpeista (2007)

vastaajat (50)
* Kunta 16
* Seurakunta 3

* Yhdistys 26
° muub

* 58 % oli kohdannut maahanmuuttajia
omaishoitotilanteissa

* venalaisia, inkerilaisia, virolaisia
* entisen Jugoslavian alueelta,lranista, Irakista,
Afganistanista, Vietnamista, Thaimaasta



Kysely maahanmuuttajien omaistoiminnan
kehittamistarpeista (2007)
Omaishoitajana yleensa
* omat aikuiset lapset, miniat
* puolisot, vanhemmat
Millaisia palveluja tarjolla
* ei erityispalveluja, joillakin omaishoidon tuki (kunta)
* vertaisryhmat, virkistystoiminta, ohjaus (srk, yhdistykset)
Millaisia tulisi kehittaa (kaikki)

* omalla kielella palveluja seka konkreettista apua etta
muuta tukea kuten vertaisryhmat

* tulkkipalvelua

* kulttuurin huomioivaa palvelua

* tietoa ja ohjausta Suomen jarjestelmasta
"YHTEINEN KIELI”



