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e Kansalaisjarjestojen perustehtavana on tarjota jasenilleen
sosiaalisia kontakteja ja kokemusta kuulumisesta johonkin
yhteisoon

e Jarjestot syntyvat vapaan kansalaistoiminnan tuloksena, kun
samantyyppisia elamantilanteita tai ongelmia kohdanneet
kansalaiset liittyvat yhteen

e Yksi jarjeston tarkea tehtava on kertoa jasentensa
erityispiirteista muille ja saada ne yhteiskunnassa huomioon
otetuiksi seka hyvaksytyiksi

e Omaishoitoliito ja jasenyhdistykset ovat tyypillinen esimerkKki
sosiaali- ja terveysalalla toimivasta kansalaisjarjestosta
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Suomessa Omaishoitajaliiton ja jasenyhdistysten tehtaviin
kuuluvat edella mainitut sosiaali- ja terveysalan
kansalaisjarjeston tehtavat

Omaishoitajat ja Laheiset —Liitto ry ja sen paikallisyhdistykset
on kansalaisjarjesto, joka pyrkii edistamaan omaishoitajien
etuja seka lainsaadannossa etta paikallisella tasolla

Sosiaali- ja terveysalalla toimii Suomessa paljon vammais- ja
potilasjarjestoja

Kaikki pyrkivat edistamaan jasentensa hoitoa ja etuja seka
ennalta ehkaisemaan sairauksia (esimerkiksi syopayhdistykset,
Invalidiliitto, Alzheimer —yhdistykset, sydanyhdistykset jne.)

Jokainen sosiaali- ja terveysalan jarjesto on tarkea oman
jasenistonsa edunvalvoja ja vertaistuen antaja.
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Vaikuttaminen ja edunvalvonta ovat tarkeita erityisesti silloin,
kun jarjesto edustaa pienia tai asemaltaan heikkoja ryhmia
puolustaen niiden tarpeita (tyypillinen esimerkki ovat
omaishoitajat, vammaiset, yksinhuoltajat jne. )

Vaikuttamis- ja edunvalvontatyon myota jarjestoista kehittyy
edustamiensa vaestoryhmien ja ongelmien asiantuntijoita.

Asiantuntijuus ja osaaminen ovat vaikuttamisen edellytyksia ja
toiminnan laatutekija

Asiantuntijuuden lisaantyessa jarjeston painoarvo jasentensa
etujen ajajana kasvaa

Samoin jaseniston luottamus

Suomessa Omaishoitajaliiton ja sen jasenjarjestojen 16 vuotta
jatkunut tyo on saavuttanut jaseniston luottamuksen.
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e Jarjestoa tarvitaan, koska omaishoidon tuki on Suomessa kunnallinen
sosiaalipalvelu ja tuen taso on riippuvainen kunnanvaltuuston omaishoidon
tukeen myontamasta maararahasta. Valtio vain avustaa kuntia
sosiaalipalvelujen jarjestamisessa.

e \Vuoden 1993 valtionosuusuudistus lahti siita, etta kunnilla on suuri vapaus
toteuttaa sosiaali- ja terveyspalveluja ja kansala|SJarJest01en tehtavana on
painostaa paikallisesti kunnan paattajia panostamaan sosiaaliturvaan ja —
palveluihin. Valtio maksaa valtionavut kokonaisuutena ilman ehtoja ja
perusturvalautakuntakin lakkautettiin.

e Laanit Suomessa ohjaavat ja valvovat kuntia sosiaalihuollon toimeenpanossa.
Kaytannossa valvonta ei toimi hyvin, koska kunnat ovat hyvin itsenaisia
Suomessa. Miten vuonna 2010, kun laaninhallitukset on paatetty lopettaa?

e Kunta voi toteuttaa sosiaalihuollon palvelut joko omalla henkilokunnallaan tai
ostamalla palvelut yksityiselta palvelun tuottajalta

e MyOs kansalaisjarjestot voivat tuottaa kunnallisia palveluja ja viime aikoina
kunnat ovat alkaneet yha enemman ostaa palveluja jarjestoilta. Ei kuitenkaan
viela ajankohtaista Omaishoitajaliitossa.
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Liitto keskittyy valtakunnalliseen vaikuttamiseen ja paikallisyhdistykset
kunnan/kaupungin viranomaisiin omaishoidon tuen toteuttamisessa.

Paikallisyhdistykset ovat yhteydessa kunnan poliitikkoihin seka siina
vaiheessa, kun kunnan talousarvio hyvaksytaan seka silloin, kun
kunnan sosiaalilautakunta paattaa omaishoidon tuen ehdoista
kunnassa.

Paikallisyhdistyksen ja kunnan sosiaaliviranomaisten jatkuva
yhteydenpito on tarkeaa omaishoitajien etujen ajamiseksi.

Yhteisissa tapaamisissa tuodaan esiin tulkintaongelmia ja epakohtia
seka pyritaan saamaan viranomaiset parantamaan kaytantojaan
omaishoidon tuen toteutuksessa

Aina ei paasta hyvaan ratkaisuun yhteistoiminnallakaan ja tuloksena
voi olla omaishoitajille huonoja sosiaaliviranomaisten ratkaisuja.

Liitto ja paikallisyhdistykset avustavat jaseniaan myos tekemaan
valituksia hallinto-oikeuteen omaishoitoa koskevista paatoksista
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Omaishoidon kehittaminen on viela kesken Suomessa ja
liitolla ja omaishoitajajarjestolla on viela paljon tehtavaa:
Yksi suurimpia ongelmia on se, etta tyohonsa sidotulla
omaishoitajalla on lain mukaan oikeus kolmeen vapaapaivaan,
mutta omaishoitajat eivat pysty niita pitamaan, koska sopivia
sijaishoitopaikkoja ei ole

Monesti ainoa oikea tapa on saada luotettava henkilo kotiin
lomittamaan omaishoitajaa vapaapaivan ajaksi, johon kunnat
eivat kuitenkaan aina suostu

Omaishoitajalla tulisi myos olla mahdollisuus lyhyempiin
virkistysvapaisiin
Kukaan ei voi olla pitkia aikoja sidottuna kotiin ja hoitotyohon.
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Monet omaishoitajat haluaisivat kerata vapaapaivansa pidemmaksi
lomaksi ja pitaa ne yhta aikaa. Tahan vaaditaan nykyisin kunnan
suostumus

Ongelma on myos se, etta Suomessa vain pieni osa omaishoitajista on
ns. virallisia omaishoitajia, jotka sopimuksen perusteella saavat
kaupungilta/kunnalta palkkiota ja jotka ovat oikeutettuja vapaapaiviin

Suurin osa hoitaa epavirallisesti eivatka saa palkkiota tai vapaapaivia

Erityisesti tyossa kayvat omaishoitajat tarvitsevat vapaaehtoisten apua
selviytyakseen hoitotyosta muun tyon ohella

Lakiin tulisi saada oikeus tyosta vapautukseen hoidon
mahdollistamiseksi

Ongelmana on myos omaishoitajapalkkioiden korkea verotus ja
kunnan tukipalveluista perimat maksut
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Epakohtien korjaamiseksi tarvitaan siis lakien muutosta

Sosiaalihuollon lait valmistelee Suomessa sosiaali- ja
terveysministerio,

Suomessa Omaishoitajat ja Laheiset —Liitto ry pyrkii vaikuttamaan
lainsaadantoon mm. seuraavasti:

Liitto pitaa yhteytta kansanedustajiin, yrittaa vaikuttaa
hallitusohjelmaan, tuo kentan epakotia esiin, on mukana
asiantuntijana ministerion lakeja valmistelevissa tyoryhmissa, antaa
lausuntoja muutosehdotuksista jne.

Liitto tekee strategiasuunnitelmia vaikuttamis- ja
edunvalvontatoiminnasta tuleviksi vuosiksi. Talla hetkella suurena
haasteena SATA —komitean esitykset ja omaishoidon tuen
mahdollinen siirto valtiolle seka PARAS —hankkeen aiheuttamat
alueelliset muutokset omaishoidolle
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Esimerkki Omaishoitajat ja Laheiset -Liiton
vaikuttamistoiminnasta lainsaadantoon vuonna 2007:

Kevaalla 2007 oli eduskuntavaalit.

Omaishoitajaliitto vaati tuolloin hallitusohjelmaan mm:
Tuen piirissa olevien maaraa tulee kasvattaa huomattavasti
Jarjestelman rahoitus tulee siirtaa kunnilta valtion vastattavaksi

Kuntien omaishoidon tueksi annettavat palvelut (erityisestsi
kotiin annettavat palvelut) tulee saada maksuttomiksi.

Omaishoitajien verotusta tulee olennaisesti keventaa

Liiton tavoitteet pyrittiin tiedottamaan tehokkaasti ja monia
kanavia kayttaen hallitusneuvottelijoille ja puolueille
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e Lopputuloksena kevaalla 2007 Vanhasen Il hallituksen ohjelmaan kirjattiin, etta tuen
siirtamista valtiolle selvitetaan. Muita liiton vaatimuksia ei hallitusohjelmassa mainittu.

e Kun SATA —komitea antaa esityksiaan tiedetaan mita”selvittaminen” tarkoittaa kaytannossa
e Liiton on jatkettava tyota poliittisen kiinnostuksen lisaamiseksi omaishoitoon.

e Omaishoito ei Suomessa ole viela niin suuri poliittinen kysymys, etta painetta muutoksiin
olisi riittavasti. "Hyvaa juhlapuhetavaraa”

e Liittoa kuitenkin kuullaan uudistuksia valmisteltaessa

e Tulevaisuudessa omaishoidon tuen merkitys ja poliittinen painoarvo vaistamatta kasvaa,
koska laitoshoitoa Suomessa vahennetaan

e Johtopaatos: Liiton tulee varautua tuleviin haasteisiin ja jatkaa
tehokasta vaikuttamistoimintaansa. Verkostoa poliittisiin paattajiin on
syvennettava ja tehostettava seka paikallisella etta valtakunnallisella
tasolla. Tyota on seka paikallisyhdistyksille (alueen poliittiset paattajat)
etta liitolle (puolueet, eduskunta, ministeriot jne.)



